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一、基本情况
	项目名称
	人参皂苷Rg1对大鼠脑缺血再灌注后侧脑室和海马神经再生的研究

	立项时间
	2015年5月
	完成时间
	2016年12月   

	项
目
主
要
研
究
人
员
	序号
	姓  名
	学号
	专业班级
	所在院（系）
	项目中的
分    工

	
	1
	唐舸航
	1014050226
	 医学影像
	医学院
	主持与管理

论文撰写与具体实验

	
	2
	彭丽娜
	1014070110
	康复治疗技术
	医学院
	仪器、试剂购买

具体实验

	
	3
	刘乐吟
	1014030130
	药  学
	药学院
	论文撰写

具体实验

	
	4
	向彦霖
	1014090201
	助  产
	护理学院
	数据收集与整理

具体实验


二、研究成果简介
	项目研究的目的、意义；研究成果的主要内容、重要观点或对策建议；成果的创新特色、实践意义和社会影响；研究成果和研究方法的特色。限定在2000字以内。
1. 项目研究的目的、意义
   脑血管疾病（Cerebrovascular disease，CVD）是继心血管疾病、肿瘤之后的全球第三大危害人类健康的疾病。人参皂苷Rg1是人参皂苷的主要有效活性成分，在治疗心脑血管疾病起着一定作用，然而目前关于人参皂苷Rg1在脑血管疾病中的作用机制国内外鲜有报道。本研究选用海马作为研究部位，从行为水平、形态学及分子水平探讨人参皂苷Rg1在脑缺血中大鼠学习记忆及空间定位能力的作用及调控机制。

2. 研究成果的主要内容、重要观点或对策建议
  人参是五加科人参属植物人参Panax ginseng C.A.Meyer的干燥根。人参含有多种类型的化学成分，如皂苷类、多糖类、多肽类、脂肪酸、氨基酸、聚乙炔醇类等，其主要活性成分为人参皂苷，目前分离出的单体皂苷已超过30种。人参皂苷Rg1 具有天然抗氧化作用，已经被广泛报道对中枢神经系统具有神经营养和神经保护活性。配伍黄芪甲苷可改善小鼠脑缺血再灌注损伤后脑组织能量代谢，促进缺血脑组织对能量物质的利用。脑缺血后大脑组织的血供出现问题，大脑皮层尤其是海马CA1区对缺血非常敏感，再灌注2-4d后即可出现迟发性神经元坏死（凋亡），从而

出现认知功能障碍。本次研究首先运用水迷宫检测人参皂苷Rg1干预后脑缺血大鼠的寻找水迷宫平台所学的时间以及跨越平台的次数，以确定人参皂苷Rg1可以脑缺血大鼠的学习记忆和空间定位能力；然后运用免疫组织化学染色法观察人参皂苷Rg1干预后脑缺血大鼠海马CA1区BDNF蛋白的表达。最后通过免疫印迹技术验证人参皂苷Rg1干预后脑缺血大鼠海马CA1区BDNF蛋白的表达水平显著提高。

3. 成果的创新特色、实践意义和社会影响
   海马是大脑的一个重要脑区，属于古皮质，参与行为、学习记忆记情绪反应等。本次行为学结果显示：与假手术组相比，模型组逃避潜伏期显著增长，而穿越平台次数显著下降，这提示脑缺血后大鼠学习记忆能力下降。给予人参皂苷Rg1干预后，人参皂苷Rg1组逃潜伏期显著缩短，穿越平台次数显著增加。这提示人参皂苷Rg1改善了脑缺血大鼠的学习记忆能力。那么人参皂苷Rg1通过什么作用机制改善脑缺血大鼠的学习记忆能力不得而知。BDNF作为神经营养因子家族的一员，可促进神经元的生长、发育和分化，同时也参与神经元的突触传递、调节突触可塑性本次实验结果显示人参皂苷Rg1组海马CA1区BDNF阳性细胞较模型组显著增加，为了进一步论证免疫组织化学结果，我们开展了免疫印迹技术。实验结果显示人参皂苷Rg1组海马CA1区BDNF的蛋白水平显著高于模型组。这说明人参皂苷Rg1增加脑源性神经营养因子的表达。综上所述人参皂苷Rg1可通过上调海马CA1区BDNF的表达而改善脑缺血再灌注大鼠的学习记忆。通过实验研究成果我们推测给予脑卒中患者人参皂苷Rg1可能可以延缓其痴呆发生的时间，同时改善其神经功能缺损体征。

4. 研究成果和研究方法的特色
  本次实验研究结果告诉我们从行为水平、形态学及分子水平探讨人参皂苷Rg1在脑缺血中大鼠学习记忆及空间定位能力的作用及调控机制。结果显示人参皂苷Rg1可以通过上调脑缺血中大鼠海马 CA1区 BDNF的表达而改善其学习记忆及空间定位能力。




三、项目研究总结报告
	预定计划执行情况，项目研究和实践情况，研究工作中取得的主要成绩和收获，研究工作有哪些不足，有哪些问题尚需深入研究，研究工作中的困难、问题和建议。（字数不限，可加页面）
  脑卒中是一种严重危害人类健康的脑血管疾病。脑卒中存活患者常出现不同程度的神经功能缺损体征，表现为偏瘫等，并且也发现患者常有认知功能的下降。而认知功能的下降对患者的预后有负性影响。因此寻找一种药物提高学习记忆能力，从而对改善脑卒中患者的预后有着重要意义。人参是五加科人参属植物人参Panax ginseng C.A.Meyer的干燥根。人参含有多种类型的化学成分，如皂苷类、多糖类、多肽类、脂肪酸、氨基酸、聚乙炔醇类等，其主要活性成分为人参皂苷，目前分离出的单体皂苷已超过30种。人参皂苷Rg1 具有天然抗氧化作用，已经被广泛报道对中枢神经系统具有神经营养和神经保护活性。配伍黄芪甲苷可改善小鼠脑缺血再灌注损伤后脑组织能量代谢，促进缺血脑组织对能量物质的利用。因此，本实验研究通过右侧大脑中动脉栓塞法制备脑缺血模型，通过给予人参皂苷Rg1干预，观察人参皂苷Rg1是否可改善局灶型脑缺血再灌注大鼠的学习记忆，探讨人参皂苷Rg1是否通过上调海马CA1区脑源性神经营养因子 (Brain derived neurotrophic factor, BDNF) 表达而发挥作用。

   行为学实验结果显示人参皂苷Rg1可以改善脑缺血后大鼠的认知和空间记忆能力，通过免疫组织化学及免疫印迹技术印证了人参皂苷Rg1是通过上调海马CA1区BDNF蛋白的表达而发生作用。通过次实验研究我们知道了中药单体人参皂苷Rg1在脑缺血疾病中的作用机制，同时在实验研究过程中，也培养了学生的科研思维能力，让学生掌握了一些基本实验技术方法，比如行为学检测、形态学实验及分子生物学方法。研究成果以论文的形式发表在《湘南学院学报·医学版》。

   但是我们也看到人参皂苷Rg1改善脑缺血后大鼠的学习记忆的作用机制过于简单，海马CA1区除了BDNF蛋白的表达，恐怕还有其他相关联的表达。另外人参皂苷Rg1是否通过别的作用机制，比如抗凋亡及抗炎性作用而发挥改善学习记忆的作用呢？这些都值得去尝试和探讨。

在研究中我们发现学生的科研思维能力和动手操作能力还需进一步提高，研究中实验经费不足，同时学生查阅文献能力有待提高，多英文文献的理解力还需进一步加强。




四、经费使用情况
	经费合计15000元，其中，学校资助5000元，其他经费 0 元。

	经费支出情况：
     1、实验耗材   7300元；

     2、版面费     2000元；

     3、差旅费     1700元；

     4、文献检索、复印、打印费：3250元；

     5、管理费750元。




五、指导教师及学院（系）审核意见
	项目指导教师对结题的意见，包括对项目研究工作和研究成果的评价等。
本创新性实验既紧密结合医学专业课程开展的大纲要求，又结合科学研究热点问题，引导学生积极参与科学研究。该课题既有继承又有创新，思路新颖、目标明确、内容具有创新性和探索性、难度适中。研究工作严谨、有序。此项研究依然有进一步研究的潜能和价值，若能将研究成果应用于临床，其社会价值更大，同意结题。

负责人签章：
  年    月    日

	项目主持人所在学院（系）对结题的意见，包括对项目研究工作和研究成果的评价等
该项目负责人能按要求完成项目，研究成果突出，同意结题。

负责人签章：
  年    月    日


六、学校结题审核意见
	学校对项目研究的任务、目标、方法和研究成果水平等进行评价，是否结题。
该项目按要求如期完成了研究任务，研究成果突出，达到了预期目标，同意结题。

2017年4月20日

年    月    日





