邵   阳   学   院


关于2013年“五一”劳动节放假安排的通知
院属各单位：

根据国务院办公厅通知精神，现将2013年劳动节放假安排通知如下：
 4月29日至5月1日放假调休（共3天）。4月29日(星期一)、4月30日(星期二)的课分别调至4月27日(星期六)、4月28日(星期日)。 
     放假期间，各部门、单位要加强值守应急工作，切实做好节日期间学院的安全稳定工作；切实做好留校学生的管理工作；外出人员要注意人身和财产安全。

从5月2日起执行夏秋季作息时间(见附件)。
                                   党政办公室
                                2013年4月22日
附：

邵阳学院夏秋季作息时间和校车发车时间表
 

作息时间                     发车时间
起    床  6：00

早    操  6：20

早    读  6：50

早    餐  7：20                   7：10
预    备  7：50

第一节课  8：00～8：45 

第二节课  8：55～9：40            9：00

课 间 操  9：40～10：00

第三节课  10：00～10：45          10：00

第四节课  10：55～11：40          11：50

午    餐  12：00

预    备  14：15                  13：50

第五节课  14：30～15：15

第六节课  15：25～16：10          15：30

第七节课  16：20～17：05          16：20

第八节课  17：15～18：00          18：10

晚    餐  18：30

晚 自 习  19：30～21：30

熄    灯  22：00

本安排表从每年“五.一”假后第1个工作日起执行。
（此表可在学校网站党政办网页服务指南内下载）
