政法系“我最喜欢的老师”申请表
	申请人
姓  名
	尹长海
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	副教授
	年龄
	45
	政治
面貌
	中共
党员

	主要优秀事迹：
我热爱教师职业，模范遵守教师职业道德，学识渊博、师德高尚、教学理念先进、教学方法科学、教学效果显著，形成自己的教学风格和特色，深受学生的高度赞誉。在思想、学习、生活等方面关心学生的成长与进步，为学生答疑解惑、排忧解难，成为学生的良师益友，深受学生的爱戴。
一、大胆探索研讨式教学改革
     针对法学专业学生存在“想不到、说不出、写不好”的现状，我在《宪法学》和《法理学》的教学中大胆地探索研讨式教学改革。我把研讨式教学分为五个步骤：指导选题、独立探索、小组讨论、课堂研讨、总结提高。在教学中，构建民主、平等、和谐的教学氛围，鼓励学生大胆的发言、质疑、辩论，充分发挥学生的主体性作用。通过研讨式教学改革，培养学生的法律逻辑思维能力、口头表达能力、文字表达能力、沟通能力，让学生受益无穷，深受学生欢迎。经管系学生袁苾荃全程旁听了宪法研讨式教学课，让她受益匪浅，她在《邵阳学院校报》上发表文章《我的宪法老师》写到：“这样的教学改革新方式让我们终生受益，这样的教师让我们深深地感动！”
二、独特的教学风格和特色
法学是一门应用性很强的学科，法学教学的生命力就在于实践与应用。因此，我在法学教学过程中，坚持从经典的案例入手，让学生从教师对经典案例的精彩分析中领会教学内容，从而牢固掌握教学内容。同时，我在课堂教学中贯彻民主、平等的原则，针对教学内容设置一些讨论的选题，让每一个学生参与课堂讨论，充分发挥学生的积极性、主动性、创造性，收到很好的教学效果。我在多年来的教学实践中已经形成自己的教学风格和特色，既有深厚的法学理论地讲授，又有经典案例精彩地剖析。我所担任《法理学》、《宪法学》、《经济法学》等课程的教学一直受到学生的高度赞扬。
三、深厚的理论功底
我潜心进行与教学相关的理论研究，对教学内容有自己的研究成果，出版宪法研究专著《布坎南宪政理论研究》，主编宪法教学改革教材《宪法教学与实例分析》。这些扎实的理论功底，让我在教学中游刃有余，精辟地分析、透彻的讲解开阔学生的眼界，启发学生的思维与提高学生的境界，为提高教学效果打下扎实的基本功。
   四、关心学生思想成长
当前一些社会现实冲击着社会主流价值观，对大学生也产生负面影响。针对这些现状，我密切关注学生的思想动态：有些学生存在思想困惑，有些学生感到前途渺茫，有些学生压力很大，有些学生无所事事，有些学生对现实不满，有些学生的看法甚至偏激等。我以朋友的身份现身说法积极引导学生树立社会主流价值观，做一个对国家、对社会有用的人才。我或者与学生进行面谈，或者电话、短信联系，或者利用QQ平台与学生进行思想交流，每天都有几个甚至十几个学生在QQ中向我咨询一些思想问题。不管学生问什么问题，我逢问必答，尽自己最大的努力对学生进行开导，让学生满意，让学生有收获。通过自己细微思想工作，为学生答疑解惑指明努力的方向，很多学生深受到启发，卸下思想包袱，阳光、快乐、健康地成长。
 五、关心学生学习进步
关心学生的学习进步，告诉学生读书与学习的方法，指导学生在读书过程中如何做读书笔记和如何写读书心得体会，鼓励学生多读书、读好书，积极引导学生在学习方面树立远大的目标，即在大学四年期间要有一个明确的奋斗目标：考公务员或考研。多年来一直免费为学生开展公务员考试培训和考研指导，通过自己的指导，有许多学生考上了各种岗位的公务员和硕士研究生。
1、指导学生考上各种岗位的公务员有20余人；
2、指导学生考上研究生的有10余人；
3、指导我校中文系、外语系学生报考法律硕士6人，目前正在指导3人准备应考法律硕士，并将外校今年考上中国政法大学法律硕士的赵波介绍给学生，学生通过交流使他们在应考中少走弯路。
六、解决学生遇到的实际困难
我深得学生信任，有些学生遇到实际困难都愿意向我倾诉，希望从我这里寻求解决实际困难的办法，特别是解决学生或者学生的亲戚、朋友所遇到的法律问题。2014年8月中旬，我校经管系衡阳籍大二学生，其父亲因职业病病逝在工作岗位上，其父亲单位以各种理由拒绝认定为职业病。该学生因父亲去世极度悲伤，电话向我咨询、求助。我首先安慰他、鼓励他，使他从悲伤中解脱出来；然后通过电话和QQ平台，全程指导他如何维权；最后有关部门认定其父亲是职业病，通过法律途径维护了其合法权益。该学生及家人多次表示诚挚的谢意。
今后我将继续努力，做一个学识渊博、师德高尚、深受学生普遍喜欢的老师！



