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落实“六个同步推进”，提高思政引领力

第一部分 学院简介

邵阳学院马克思主义学院具有 65 年的发展历史，前身为 1959 年全国同类高

校中最早创办的政治专业。2021 年 1 月获评“湖南省高校党建工作标杆院系”

荣誉称号。学院现有教师 82 人，其中高级职称教师 32 人、博士（含在读）29

人；有全国高校思想政治理论课教学能手 1人，省高校思想政治理论课优秀教师

1人，省高校青年工作标兵 1人，省高校青年骨干教师 5人。

马克思主义学院承担全校的思想政治理论课教学工作，有思想政治教育 1

个本科专业。思想政治教育专业是湖南省一流本科专业建设点，思政课程《毛泽

东思想和中国特色社会主义理论体系概论》入选湖南省一流本科课程。思想政治

教育专业已获得免试认定中小学教师资格，并于 2023 年 4 月通过教育部师范类

专业认证专家进校考查。学院拥有“湖南省优秀教学团队”称号，现有省级优秀

教育实习基地 12 个。近年来，专业学生获“挑战杯”“师范生教学技能竞赛”

等国家级奖励 4项、省级奖励 25 项。思想政治教育专业毕业生就业质量高，近

三年就业率保持在 90%以上。

马克思主义理论学科是湖南省应用特色学科，有“吕振羽与马克思主义中国

化研究基地”“湖南省当代中国马克思主义研究中心邵阳学院基地”“新时代湖

南青年大学生思想政治教育研究基地”等省级科研平台 3个。

第二部分 学院初步形成“六个同步推进”的本科教

育教学特色

学院全面落实立德树人根本任务，始终坚持“以本为本”、持续推进“四个

回归”，根据教育部思政课建设标准和学校高素质应用人才培养要求，贯彻落实

学校关于思政课建设“六个同步推进”的战略谋划，守正创新推动思政课内涵式

发展，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
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以“六个同步推进”提高思政引领力效果图

一、坚持思政课建设与党的创新理论武装同步推进

理论创新每前进一步，理论武装就要跟进一步。思政课作为落实立德树人根

本任务的关键课程，要肩负起用党的创新理论武装青年学生的使命任务。马克思

主义学院坚持思政课建设与党的创新理论武装同步推进。以课程建设为抓手，规

范开设“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课程，着力推动党的创新理

论成果及时进教材、进课堂、进学生头脑；以争创省级重点马院为契机，突出党

建引领，打造“湖南省当代中国马克思主义研究中心邵阳学院基地”等五大基地，

将阐释、宣传党的创新理论与思政课建设、党的建设深度融合，在国家级“三报

一刊”和其他党报党刊发表理论文章 20 余篇，马克思主义学院党总支荣获湖南

省高校党建工作标杆院系；以理论宣讲为载体，积极开展师生学习宣传党的创新

理论系列宣讲活动，思政课教师积极参与省高校系统宣讲团、市委宣讲团等各类

宣讲团以及邵阳市大型理论宣讲栏目“邵声悦耳”宣讲活动，拍摄传播“新思想

引领新青年”百集理论宣讲视频，组织师生开展理论宣讲 200 余场次。通过学习

宣传阐释活动，引导学生感悟党的创新理论的实践伟力，增进对中国共产党和中

国特色社会主义的政治认同、思想认同、理论认同和情感认同，不断提高思政课

的针对性和吸引力。
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图一 马克思主义学院教育部及以上科研项目一览表

主持人 立项时间 项目名称 项目来源

彭希林 2022 新时代大学生理想信念教育长

效化制度机制研究

全国哲学社会科

学基金办公室

阮春晖 2024 南北阳明学“良知-地理”

图景研究

全国哲学社会科

学基金办公室

赵敏丽 2021 党史学习教育与大学生马克思

主义信仰教育有机融合研究

教育部社会科学

司

彭忠信 2020 高校思想政治理论课教学坚持

主导性和主体性相统一的时间

问题研究

教育部社会科学

司

易佑斌 2019 中国国际关系理论的和合建构

研究

教育部人文社科

一般项目

文大山 2019 新时代坚持和加强党的全面领

导专题教学研究

教育部人文社科

一般项目

申双花 2022
大学生网络社群道德观建

构与实现路径研究

教育部人文社科

一般项目

姚季冬 2023 作为政治正当性理论的北宋正

统理论研究

教育部人文社科

青年项目
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图二 马克思主义学院“五大基地”一览表

二、坚持思政课程与课程思政同步推进

思政课程和课程思政都是高校开展思想政治教育工作不可或缺的重要组成

部分，如鸟之两翼、车之两轮，必须相得益彰，相辅相成。马克思主义学院深入

贯彻落实全国高校思想政治工作会议精神，全力协助学校教务处开展课程思政工

作，将思政课程与课程思政同步推进。坚持督促指导，马院教师积极指导专业教

师，积极推进红色资源融入课程思政教学系列改革，成功立项省级课程思政教学

改革项目 15 项；坚持打造名师，以建设省级课程思政教学名师和团队为依托，

协助打造了 5门省级课程思政示范课程，选树了 35 门校级课程思政示范课程，

出版了《邵阳学院首届课程思政教学案例设计大赛获奖作品选编》；坚持精心设

计，帮助专业课教师深入挖掘各门课程蕴含的思政元素，不断提高教师课程思政

教学能力和水平，荣获了省级课程思政教学竞赛一等奖 2项、二等奖 5项、三等

奖 5项。课程思政成果斐然，有力推动了“三全育人”格局的形成。

三、坚持教师主导与学生主体同步推进

思政课教学离不开教师的主导，更要发挥学生的主体性作用。马克思主义学

院坚持将教师主导与学生主体同步推进。坚持提高教师的主导能力与水平，积极

开展“大力弘扬教育家精神、争做立德树人大先生”系列主题教育活动，着力建

设一支以“全国思政课教学能手”禹红樱老师为代表的优秀思政课教师队伍，推

行“引路人导师制”；坚持激发学生的主体自觉性，发挥学生在思政课学习中的
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主观能动作用，开展研究式、讨论式、参与式教学，学生在第六届全国高校大学

生讲思政课公开课展示活动中荣获本科组三等奖；坚持探索“双主”统一的教改

实践，形成了理论支撑强、实践基础实、教改模式新、实施效果优、推广反响好

的高校思政课主导性与主体性相统一的“1234”教改模式，主持了以教育部课题

为核心的相关教改课题 20 多项，构建了主导性和主体性相统一的教改问题研究

矩阵，出版了教改专著 6部，发表了相关教改论文 40 多篇，荣获第十三届湖南

省高等教育教学成果三等奖。教师主导与学生主体的同步推进，实现了教师乐教

善教、学生乐学会学的良性互动局面。

图三 马克思主义学院教师教学竞赛部分获奖展示
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图四 马克思主义学院学生师范教学技能竞赛部分获奖展示
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图五 省教学成果三等奖及中国教育报、光明网报道

四、坚持思政小课堂与社会大课堂同步推进

思政课要善用社会大课堂，这是思政课教学协同育人的需要，更是把道理讲

深讲透讲活的思政课本质要求。马克思主义学院深入贯彻“大思政课”建设的重

要指示精神，坚持思政小课堂与社会大课堂同步推进。注重机制建设，构建“学

校-社会-家庭”协同育人机制，运用当地红色资源和改革发展成就，共建思政课

实践教学基地 20 余个；注重实践锤炼，协助校团委，组织学生开展讲邵阳红色

故事、“梦想花开”三下乡志愿服务、红色专题调研和西部计划等实践活动，8

次荣获全国大学生“三下乡”优秀单位、获中国青年志愿服务项目大赛银奖，“挑

战杯”竞赛红色专项湖南省特等奖及全国三等奖等多项荣誉；注重思想引领，教

育引导学生强化扎根基层、服务社会的理念，近年来，共有 129 名学生赴西部就

业。通过提升“大思政课”育人实效，推动“大思政课”建设走深走实。
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图六 马克思主义学院大学生讲思政课公共课展示竞赛部分获奖展示

五、坚持线上教育与线下教育同步推进

思政课教学方法改革是提高思政课针对性和吸引力的关键一招。马克思主义

学院充分利用数字技术，实现线上教育与线下教育同步推进。推进载体创新，打

造学习通、腾讯课堂、易班等教学载体，建设智慧教室、微课教室等授课平台，

2次获评“全国优秀易班共建高校”，5次获评“湖南省高校易班建设先进单位”；

推进内容创新，丰富线上课程教学资源和红色教育资源，引进优质网络通识教育

课程，在第三方网络平台建设了以校内外优质教学资源为支撑的慕课、SPOC 课

程；推进手段创新，探索思政课“线上＋线下”的混合式教学、“理论＋实践”

的沉浸式 VR 教学，《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程成功

立项为省级一流课程。思政课线上教学改革创新，全面提高了思政课的亲和力、

吸引力和针对性，增强学生的思政课获得感。

六、坚持思政课建设与校园文化建设同步推进

中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化是思政课建设的力量根

基，校园文化是这一力量根基直观、凝炼、融合的呈现。马克思主义学院将思政

课建设与校园文化建设同步推进，不断探索教学场域的拓延。坚持以文育人，依

托“湖南省新时代高校青年大学生思想政治教育研究基地”和“新时代新青年新

思想研习中心”等研究和学习平台，及“新时代青年马克思主义者研习会”学生

理论学习社团，利用邵阳红色资源，开展“脚步丈量邵阳红色土地，融媒讲好邵

阳红色故事”“宣讲党的创新理论，讲好邵阳红色故事”等主题教育活动，引导

学生追逐青春梦想、勇担时代重任；坚持以文化人，与学校相关部门一道积极组

织开展《思想道德与法治》课程演讲赛、《中国近现代史纲要》课程知识竞赛、

《马克思主义基本原理》课程“时政热评”比赛、《毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论》《习近平新时代中国特色社会主义思想概论》课程研究性学

习竞赛以及各种学科竞赛、学术讲座、技能竞赛、项目科创等活动，大力培育学

生创新意识和人文精神。用文化赋能提升思政课的情感温度，生动讲好中国故事、
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传播中国声音，引导学生坚定文化自信。

图七 马克思主义学院学生“挑战杯”竞赛部分获奖展示
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图八 学生“思政课研究性学习成果展示”竞赛部分获奖展示


