关于举办邵阳学院第五届“善行”户外素质拓   

              展的活动通知
各班级、各部门：
   为了增强邵阳学院食品与化学工程学院各班级成员间的凝聚力和团结力，消除成员之间的生疏感，提高人际交往能力，我院素质拓展部特举办本次户外素质拓展活动。现将活动有关事项通知如下：
    一、主办单位及承办部门
    主办单位：食品与化学工程学院团总支学生会督委会
承办单位：食品与化学工程学院团总支素质拓展部

          食品与化学工程学院学生会权益部
    二、活动主题
    交流 友谊 合作
    三、活动对象
    邵阳学院全体学生
    四、活动时间及地点
    本次户外素质拓展活动时间定为2017年11月16日14:00-18：30。比赛地点定为李子园校区田径场。
    五、活动流程
    1、开幕：各小队分两列按身高从低到高排好队，总体成方阵，各小队安全负责人和队长站在队伍前面，负责好整队工作，由主持人讲话，宣布活动开始。
   2、各小组自行组织，展示团队风采：由各小队队长带到指定区域，各队设计队名和小队口号，讨论小队队歌并合唱队歌，队员之间互相交流，互相认识，队长带领队员展示自我风采（口号，pose，选出领唱，全体组员合唱一首歌的高潮部分并不少于一分钟），开始表演之前有20分钟时间准备。

3、活动环节：为了增强团总支学生会督委会成员间的凝聚力和团结力，提高活动的趣味性。我部特意挑选熊猫运瓜、纸杯传水、公主与骑士、决战食品学院之巅等互动性游戏。在此基础上，本届又新添老师游戏环节，让老师参与其中，在工作之余放松一下。

    六、奖励设置
    第一名的团队获得由总负责人颁发“最强团队”奖状一张以及精美礼品一份，同时由各队推选出的“最强素质拓展学员”也将获得精美礼品一份。
附件1：食品与化学工程学院素质拓展活动的分组名单附件

                         食品与化学工程学院团总支学生会督委会
                                         二0一七年十一月十日

附件1：

 食品与化学工程学院户外素质拓展活动分组名单
	组次
	第一组
	第二组
	第三组
	第四组
	第五组
	第六组
	第七组
	第八组
	第九组

	素拓教练
	周恬子函
	况亚倩
	康付瑾
	李 霞
	刘雨桐
	刘沛宏
	吕梦迪
	梁 瑞
	周琰培

	队员
	陈静怡王雪慧 司丽娜唐方勇彭佳琪
旷逸晴艾正芳吴思鹏刘兆擎宁波楠戴  珊

龙  奕
郭玉婷贺乐丽廖  涛汪俞呈毛涵涛李佳乐马建宙
余佳玲
	刘伟恒 杨  丹杨  振  张  敏 李师鸿 吴梓仟崔佳维张筱萱罗玉元向红叶吴青梅雷晓媚 杨子玉覃春媚许文韬郭名辉祝  阳黄先志 刘沐凡李  京 

	陈  珍 赵俊杰张孟婷潘  玲 杨  梅刘  巧 陈偲茜冯媛恬 骆  妍李  黎
冯文豪朱  炯欧卓智马晨熹罗志斌 陆媛媛蒲小梁廖芝颖谭馨洁

夏红玉

 
	朱  伟袁嘉雯  伍常菁  李明旋喻  雄 
彭燕燕刘  顺朱淑慧张雅楠王子懿 何惠莲许业同李玲英杨晨宇郑  艳  李  文彭婷钰王  哲吴晓谭

郑  标
	龚周亮李  泰彭梦怡吴昊阳石超峰任  轩麻  倩李梦瑶刘瑾  陈  威

邱婧丹王  航彭  东李康萍李紫旗代宁田 邓  惠

罗  娜

张  婷  


	成成贺幸子   李  雪  朱添豪胡萌萌 周  强周钱抗李天弘马  帅张巧玲彭宇煌王彩凤周 君曾杨锴杨  霞姜海辉陈俊琳黄  静刘平平刘  婧

余  倩

	杨马荟钦邓海青韩卓洲 刘紫朝  周欣欣柏 冰聂心如曾忱思朱锦萍蔡严严张  灿姜  琪程肖洋王晓莉李湘宁周  航廖金梁田洛綦

刘岩杰

贺非凡

洪  钢
	刘邓  晶陈  尧   张曦鸽杨梦男    刘 颖吴立武赵卜娟 李  诚朱园茵 刘  键杨 娇夏俊杰胡玉希周衡平蒋韦葳高智星唐冉凡张  震邓  莎王康望


	郭郭征青  申永霖谭卓亚王  珍戴爱鹏王 薇刘中乐叶珊池段晓倩鄞如霜樊  蓉罗心蓓 杨志威李泳民曾  雅邓其奕陈  慧

陈尚彦

李东升

邹文广


